UCHWALA NR X/56/07
RADY MIEJSKIEJ W MOSINIE
z dnia 30 marca 2007 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji
»Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2006”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) oraz art. 4' ust. 1 i ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z pézn. zm.) Rada Miejska w Mosinie uchwala,

co nastgpuje:

§ 1.

Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2006”, stanowiace zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Mosina.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

UZASADNIENIE

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gminy o charakterze obowigzkowym. Realizacja
tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki 1 rozwiazywania
probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez radg gminy.

Stad tez zasadne jest podjecie uchwaly w sprawie przyjgcia sprawozdania z realizacji
,Ominnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2006”.




Zalgcznik

do uchwaly nr X/56/07
Rady Miejskiej w Mosinie
z dnia 30 marca 2007 r.

Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2006

Zadanie I: Zwigkszanie dostgpnosci  pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny dla os6b uzaleznionych i wspéluzaleznionych
prowadzony przez mgr Aling Jasifiskg czynny byl przez caly rok w Przychodni Zdrowia
»VIS MEDICA” w kazdy poniedzialek przez 3 godziny. W punkcie udzielano porad
i konsultacji z =zakresu problematyki alkoholowej, dostarczano wiedzy o chorobie
alkoholowej i mozliwosciach jej leczenia, diagnozowano uzaleZznienia i wspohluzaleznienia,
prowadzono terapie indywidualna os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych. Udzielano takze
konsultacji w ramach wspélpracy z lekarzami rodzinnymi. W zaleznosci od potrzeb pacjenci
kierowani byli do innych placéwek i instytucji. Opieka objgto réwniez ofiary przemocy.
Z porad w punkcie korzystali mieszkancy Mosiny, Pecnej, Czapur, Rogalinka, Sowifica,
Sowinek, Krosna, Krosinka, Dymaczewa Nowego, Zabna, Zabinka, Mieczewa, Swigtnik
i Brodnicy. Ponadto przyjgto 2 osoby z Czempinia i 1 osobg z Puszczykowa. Pacjenci
zgtaszali si¢ dobrowolnie, zobowiazani do leczenia przez Sad Rejonowy w Sremie,
badz zobowiazani przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mosinie. W ciggu calego roku odbyly sie 43 dyzury, podczas ktérych udzielono lacznie
270 porad, sesji diagnostycznych i terapeutycznych, a takze konsultacji, w tym
79 dla czlonkéw rodzin. Srednio na jednym dyzurze przyjeto 7 0séb. Zarejestrowano 78 0s6b:
45 uzaleznionych i 33 wspoétuzaleznionych.

Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny dla oséb uzaleznionych i wspoéluzaleznionych
prowadzony przez mgr Halszkg Tereszkowska—t.owinskg uruchomiony zostal od wrzesnia
2004 r. w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej mieszczacej sie¢ w  Mosinie
przy ul. Sremskiej 14, czynny 1 raz w tygodniu po 3 godz. W punkcie udzielano porad
i konsultacji z zakresu problematyki alkoholowej, zainicjowano proces leczenia u pacjentow
w pierwszym kontakcie, elementy pracy nad wstgpna autodiagnoza przejawow
wspoluzaleznienia, mikroedukacj¢ na temat zachowan nadkontrolnych i nadopiekunczych
uruchamianych w relacji z osobg uzalezniong, badano konsekwencje stosowania sztywnych
schematow zachowan w interakcji z alkoholikiem, pracowano nad rozpoznawaniem
przejawow destrukcji alkoholowej w roznych obszarach zycia poszczegélnych pacjentéw,
dostarczano podstawowych informacji na temat zasad trzezwego Zzycia, rozpoznawania
przejawow glodu alkoholowego oraz pracowano nad radzeniem sobie z glodem



alkoholowym. Ponadto budowano i rozszerzano systemy wsparcia, przeprowadzano
mikroedukacj¢ na temat identyfikacji przejawoéw przemocy domowej, identyfikowano wiasne
potrzeby, uczono si¢ umiejgtnosci dbania o siebie, pracowano nad budowaniem $wiadomo$ci
wlasnej choroby oraz edukowano na temat psychologicznych mechanizméw uzaleznienia
(system iluzji 1 zaprzeczenia). W Punkcie Terapeutyczno-Konsultacyjnym przeprowadzono
189 spotkan indywidualnych dla os6b wspoétuzaleznionych 1 uzaleznionych na ré6znym etapie
pracy nad trzezwoScia. Spotkania te mialy charakter porad, sesji diagnostycznych
1 terapeutycznych. Zarejestrowano 25 osdb wspoétuzaleznionych i 23 uzaleZnionych.

Grupa wsparcia prowadzona przez mgr Halszke Tereszkowska—+t.owinska w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Mosinie przy ul. Sremskiej 14 dla oséb uzaleznionych
czynna 1 raz w tygodniu po 2 godziny uruchomiona zostala od wrze$nia 2004 r. Grupa
wsparcia dla osob kontynuujacych zdrowienie ma na celu diagnozowanie norm i warto$ci
naruszanych w okresie picia pacjentOw oraz rozpoznawanie wilasnej hierarchii warto$ci
tworzonej w procesie trzezwienia. Ponadto wprowadzono elementy pracy nad poczuciem
winy zwiazane] z alkoholowa przeszloScia, mikroedukacj¢ na temat znaczenia poczucia winy
w zyciu czlowieka, urealistycznienie krzywd jako elementu pracy nad psychologicznymi
mechanizmami uzaleznienia, rozwigzywanie problemow osobistych na forum grupy
oraz wprowadzono ¢wiczenia zwigkszajace umiejgtnoSci interpersonalne przydatne
w umacnianiu procesu zdrowienia. Przeprowadzono 44 sesje terapii grupowe] przeznaczonej
dla 0s6b kontynuujacych pracg nad trzezwoscia.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mosinie.

W roku 2006 odbylo si¢ 39 posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Mosinie w tym 24 ,platne” 1 15 posiedzen ,bezplatnych”. Wezwano
na rozmowy motywacyjne 170 osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych. Przeprowadzono
90 rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami uzaleznionymi i wspdoluzaleznionymi.
Wplynety 31 nowe sprawy, do kazdej zebrano informacje z Komisariatu Policji w Mosinie,
Izby Wytrzezwien, a w szczegélnych przypadkach z Os$rodka Pomocy Spoleczne;.
Do bieglego psychologa skierowano 20 osob na badanie w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu oraz 20 oséb do bieglego psychiatry, a po uzyskaniu opinii skierowano 13 spraw
do Sadu Rejonowego o rozpatrzenie sprawy o zobowigzanie do leczenia. W ramach
powyzszych dzialan prowadzono tez korespondencje z Sadem Rejonowym w Sremie,
Komisariatem Policji w Mosinie, szkotami i Izbg Wytrzezwien oraz udzielono 4 odpowiedzi
Prokuraturze Rejonowej w Sremie na przekazane wnioski dotyczace leczenia odwykowego.
Podczas spotkan omawiano réwniez funkcjonowanie oséb zglaszanych 1 formy
oddzialywania na nich, uwzgledniajac otrzymywane sygnaly ze $rodowiska. W 2006 r.
przeprowadzono przy wspdhudziale Strazy Miejskiej w Mosinie 1 cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mosinie 20 kontroli punktéw sprzedazy
napojéw alkoholowych, natomiast Komisariat Policji w Mosinie przeprowadzit 89 kontroli
punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Kontrolg objeto zasady obrotu napojami
alkoholowymi oraz przestrzeganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono
tamania przepisow dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych.

Na mocy porozumienia zawartego pomigdzy Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Mosinie
a Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu ,WILDA” s. c. w Poznaniu przy
ul. Czwartakéw 17, prowadzona byta wspolpraca w zakresie leczenia odwykowego
mieszkaficéw miasta i gminy przez caly rok 2006. Swiadczenia dla mieszkancow gminy
Mosina udzielane byly przez Poradnig nieodptatnie, poza umowa z Narodowym Funduszem
Zdrowia od poniedzialku do piatku. Obejmowaly one porady indywidualne dla osob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych, terapi¢ indywidualng i grupowsg w zakresie
podstawowym i zaawansowanym, diagnozowanie uzaleznien 1 wspotuzaleznien



oraz konsultacje psychiatryczne. Poradnia wspolpracowala z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mosinie. Przyjmowala pacjentow
zglaszajacych si¢ dobrowolnie oraz zobowigzanych do leczenia odwykowego przez Komisje
oraz Sad Rejonowy. Czas trwania jednej porady indywidualnej wynosit godzineg, a sesji
grupowej — 2 godziny. Z leczenia w Poradni korzystali mieszkancy Mosiny
oraz z miejscowosci: Krosinko, Rogalinek, Czapury, Daszewice, Wiodrek, Krosno
oraz Sowinki. Z wizyt indywidualnych 1 grupowych sesji terapeutycznych korzystato
32 osoby, w tym 10 czlonkéw rodzin. W ciagu calego roku udzielono 101 porad
indywidualnych. Przeprowadzono 37 sesji grupowych. W terapii grup braty udziat 22 osoby.

Zadanie II: Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

W ramach pomocy rodzinie w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Mosinie
odbywaty si¢ spotkania grupy wsparcia dla rodzin z problemem alkoholowym. Spotkania
grupy odbywaly si¢ raz w tygodniu w czwartki po 2 godziny. Odbylo si¢ 46 sesji, w ktérych
uczestniczylo $rednio 8 oséb. W ciagu catego roku z sesji grupowych korzystato 19 kobiet.
Grupa wsparcia miala charakter otwarty, co pozwolito na korzystanie z pomocy i wejécie
do grupy w kazdym momencie. Celem grupy byla pomoc w rozwiazywaniu problemow
wynikajacych z zycia w bliskim kontakcie z alkoholikiem, likwidacja zaburzen adaptacyjnych
oraz uczenie obrony przed przemocg. W spotkaniach braly udziat matki i Zony z Mosiny,
Krosna, Druzyny, Pecna i Czapur. W zaleZznosci od potrzeb niektére kobiety kierowano
do odpowiednich instytucji wspodtpracujacych w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
takich jak policja, stuzba zdrowia, sad rejonowy, prokuratura, GKRPA w Mosinie
oraz kuratorzy sadowi. Osoby wspotuzaleznione uczestniczace w grupie uzyskuja poprawe
funkcjonowania w rodzinie i srodowisku, lepsze radzenie sobie w rozwiazywaniu probleméw
osobistych oraz umiejetnos$¢ przeciwdziatania przemocy.

W ramach udzielenia pomocy psychospolecznej prawnej rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe, odbyly si¢ 2 obozy terapeutyczne pod nazwami
»Maratony”:

Maraton terapeutyczny dla rodzin z problemem alkoholowym zorganizowany przez
terapeute mgr Aling Jasifiska 8-10.09.2006 r. w Oérodku Sportu i Rekreacji w Koérniku.
Programem objeto 10 kobiet wspoétuzaleznionych pochodzacych z rodzin zaburzonych przez
alkoholizm bliskiej osoby oraz w ktdrych panowala przemoc psychiczna i fizyczna, a ktore
zglosity potrzebe poglebionej pracy nad sobg. Celem maratonu bylo udzielenie pomocy
psychologicznej rodzinom oraz likwidowanie istniejacych zaburzen adaptacyjnych poza
srodowiskiem zagrozenia. £.aczny czas pracy terapeutycznej wyniost 22 godziny. Intensywna
praca nad specyficznymi problemami dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym miata
charakter warsztatowy. Przeprowadzono zajecia treningowe, psychodrame, treningi
relaksacyjne oraz wizualizacj¢, wiaczono elementy treningu umiejgtnosci wychowawczych.
Ta forma pracy pozwolila na lepsze poznanie swoich mozliwosci osobistych, wzmocnienie
poczucia wlasnej wartoSci oraz nabycie nowych umiejgtnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. Efektem pracy maratonu sa zmiany w deficytowych sferach zyciowych,
co prowadzi do zmnigjszenia zaburzen adaptacyjnych w rodzinie i §rodowisku.

Maraton terapeutyczny dla osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych zorganizowany zostat
przez terapeut¢ mgr Halszke Tereszkowska-fowinska w dniach 17 i 18 czerwca 2006 r.
w Ofrodku Szkoleniowym w Puszczykowie ul. Wodziczki 3. W zajeciach uczestniczylo
10 osdb. Uczestnicy stworzyli wiasne mapy asertywnoS$ci, okreslili obszary problemowe,
okreslili kierunek istotnych dla siebie zmian zyciowych. Uzyskali wiedz¢ na temat postaw



asertywnych, skutecznego odmawiania, obrony wlasnych praw w kontaktach
interpersonalnych, wyrazania présb, konstruktywnego przyjmowania krytyki. Kolejnym
celem maratonu bylo dostarczenie mozliwoéci do praktycznego zwigkszania umiejetnosci
zachowan asertywnych. Uczestnicy ¢wiczyli nowo nabyte umiejgtnosci za pomocy technik
pracy warsztatowej: elementy pracy z cialem, dramy, scenki, opracowywanie nowych
strategii funkcjonowania w matych grupach 1 parach. Pacjenci korygowali swoje zachowania
na podstawie informacji zwrotnych uzyskiwanych od grupy i prowadzacego. Glowne
problemy do przepracowania, jakie ujawnily si¢ w trakcie pracy grupy to: obrona przed
zachowaniami agresywnymi i przemoca, rozpoznawanie Wwilasnych praw zwiazanych
z asertywnos$cia, rozpoznanie konsekwencji zachowan ulegtych, identyfikowanie wtasnych
zachowan naruszajacych granice innych osob, rozpoznawanie relacji symbiotycznych. Cele,
ktore realizowali pacjenci poprzez uczestnictwo w maratonie to: pozyskanie wiedzy na temat
zachowan i postaw asertywnych, zwigkszenie umiejgtnosci praktycznych istotnych
w kontaktach spotecznych, umocnienie poczucia wptywu na swoje Zycie i odpowiedzialnosci
za ksztaltowanie relacji ze §wiatem zewngtrznym.

Wzorem lat ubieglych w dniach od 18 do 31 lipca 2006 r. zorganizowano w Kotobrzegu
letni wypoczynek dla 60 dzieci z rodzin zagrozonych alkoholizmem. Kolonia letnia
z programem terapeutyczno—profilaktycznym zorganizowana zostala przez Mieczystawa
Skoniecznego wlasciciela Przedsigbiorstwa Uslugowo-Handlowego ,,BABEX-2 TOUR”
w Poznaniu, wylonionego w drodze przetargu nieograniczonego. Catkowity koszt
zorganizowanej koloni wynidst 32.400,00 zt. Oferent wywiazal si¢ ze wszystkich warunkéw
umowy, a dzieci wrécily zadowolone 1 pelne wrazen. Dzieci korzystajace z bezplatnego
wypoczynku letniego kwalifikowane byly przez szkolnych pedagogéw przy wspotpracy
pielegniarek szkolno-Ssrodowiskowych oraz dyrektorow szkot.

W roku 2006 na terenie gminy Mosina funkcjonowalo 7 S§wietlic socjoterapeutycznych
— w Mosinie, Rogalinku, Pecnej, Daszewicach, Dymaczewie Starym, Rogalinie i Czapurach.
Swietlica w Mosinie dziata od 1 kwietnia 1998 r. Do konca czerwca 2004 r. dzialala
w budynku katechetycznym Parafii p. w. Swietego Mikotaja w Mosinie, a od 1 wrzesnia
2004 r. siedziba S$wietlicy jest Os$rodek Szkolno-Wychowawczy w Mosinie przy
ul. Koscielnej 2. Czynna ona byla od 14°° do 18%°. Zajecia prowadzone byly do 30 czerwca
2006 r. przez dwie osoby przy udziale wolontariuszy. Od 1 wrzesnia §wietlic¢ prowadzit
jeden wychowawca z uwagi na zmniejszenie ilosci dzieci uczgszczajacych do Swietlicy.
W ramach dziatalnosci §wietlicy prowadzone byly réznorodne zajgcia edukacyjne, kulturalne
oraz wychowawcze. Do placéwki uczgszczalo §rednio od 18 do 24 dzieci: W ramach dziatan
kulturalno-rekreacyjnych zorganizowano wycieczkg do: Muzeum Arkadego Fiedlera
w Puszczykowie, 2 wycieczki do ,Multikina”, na plywalni¢ do Swarzedza. Ponadto
zorganizowano ,,Dzien kobiet”, ,,Dzien matki”, ,,Dzien chlopaka”, ,,Halloween”, ,,Andrzejki”
1 ,,Wigili¢”. W ramach zaje¢ dzieci braly udzial w akcji ,,Zima” zorganizowanej przez
Mosinski Osrodek Kultury w czasie ferii zimowych, w zajgciach plastycznych oraz konkursie
organizowanym przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w Puszczykowie. Dzieci
uczeszczajace do Swietlicy mialy mozliwo$¢ odrabiania lekcji, rozwijania swoich
zainteresowan, uczyly si¢ wspdlzycia w grupie oraz tolerancji.

Swietlica w Rogalinku, dzialajaca od 1 listopada 1998 r., prowadzila zajecia 5 razy
w tygodniu przez 3 godziny dziennie. Zajecia prowadzone byly w budynku po bylym SKR
przez jedna osobg do dnia 30 wrzesnia 2006 r. Od 1 pazdziemika 2006 r. swietlica zostata
przeniesiona do szkoty z uwagi na remont budynku i1 brak mozliwosci odbywania zajec.
Zajecia obejmowaly: zajecia opiekunczo-wychowawcze, zabawowe 1 terapeutyczne.
W ramach dziatan kulturalno-rekreacyjnych dzieci uczestniczyly w trzech wyjazdach
do Poznania, do kina, na ptywalni¢ do Swarzgdza, do ,Dynamixu”. W ramach zajeé



Swietlicowych dzieci odrabialy lekcje, zorganizowano konkursy tenisa stotowego
oraz réznego rodzaju gry i zabawy. Srednio w zajeciach uczestniczyto okoto 12-20 dzieci.
Swietlica w Pecnej rozpoczela dziatalno$é 1 listopada 2000 r. Zajecia odbywaly sie
w pomieszczeniach budynku szkolnego, oddzielonego od klas lekcyjnych, 5 razy w tygodniu
po 3 godziny dziennie. Z rdinorodnych zajeé korzystalo okolo 25 uczniéw szkoty
podstawowej i gimnazjum. Zaj¢cia prowadzone byly przez 2 osoby podzielone 1 etatem.
W ramach zaplanowanych dziatan kulturalnych dzieci uczestniczyly w wycieczkach
do Poznania, do Torunia i Biskupina. Natomiast w ramach zaje¢ Swietlicowych dzieci
uzyskiwaly pomoc w nauce, rozwijaly wlasne zainteresowania, sprawdzaty swoje mozliwos$ci
w konkursach 1 zawodach, organizowaly dyskoteki, przygotowywaly imprezy
okoliczno$ciowe. Ponadto zorganizowano ,,Walentynki”, , Dzien kobiet”, , Dzienr matki”,
,, Wigilig”.

Swietlica w Daszewicach rozpoczeta dziatalnosé 1 czerwca 2002 r. Funkcjonuje na terenie
szkoty podstawowej. Zajecia prowadzone sa przez jedna osobe codziennie
od poniedziatku do piatku 3 godziny dziennie. Z réznorodnych zajec korzystato od 6 do 17
0s0b dziennie. W ramach dziatan kulturalno-rekreacyjnych dzieci pojechaty do ,,Kinepolis”,
»Multikina” oraz na basen do Swarzgdza. Ponadto zorganizowana zostata impreza z okazji
,Dnia chlopaka”, ,,Andrzejki”, a takze spotkanie wigilijne. Statym elementem spotkan byto
wspdlne odrabianie lekcji, prowadzenie zajg¢ w sali komputerowej, pogadanki oraz wspolne
przygotowywanie positkow.

Swietlica w Dymaczewie Starym uruchomiona zostata od 1 wrzesnia 2003 1. w budynku
szkoly podstawowej. Czynna byta codziennie od poniedziatku do piatku 3 godziny dziennie.
Na zajecia uczeszczalo $rednio od 13 do 17 dzieci. W ramach dziatan $wietlicy
zorganizowano wycieczke do , Dynamixu”, wyjazd do ,,Multikina” w Poznaniu, do ZOO,
na Malte, wyjazd na basen do Sremu. Dzieci uczestniczyly w zajeciach plastycznych
i ceramicznych organizowanych przez Mosinski Osrodek Kultury. Ponadto zorganizowana
zostata impreza ,,Andrzejkowa” oraz Wigilia. W ramach zajec Swietlicowych dzieci odrabiaty
lekcje, organizowaly sposoby spgdzenia wolnego czasu oraz uczyly sig¢ wspdtzycia w grupie.
Dzieci uczegszczajace do wszystkich sSwietlic mialy zagwarantowang bezplatng opieke
wychowawcza, pomoc psychologa, positek, pomoce dydaktyczne oraz réznego rodzaju formy
rekreacyjno-kulturalne.

Swietlica w Rogalinie uruchomiona zostala 1 wrzeénia 2005 r. w budynku Gimnazjum
w Rogalinie. Czynna jest codziennie od poniedzialku do piatku 3 godziny dziennie.
Na zajgcia uczgszczalo $rednio od 17 do 23 dziecii W ramach dziatan s$wietlicy
zorganizowano wycieczk¢ do ,Kinepolis” oraz na basen do Leszna. Zorganizowano
konkursy, zabawy, wycieczki po okolicy, a takze ,Wigili¢”. Dzieci korzystaja z sali
gimnastycznej i z sali komputerowej. Ogladaja filmy, przygotowuja wspdlny positek
korzystajac z pogadanek dotyczacych higieny osobistej, kultury, zachowania i uzaleznien.
Zapewniono réwniez bezplatna opiekg wychowawcza i psychologiczna, pomoce dydaktyczne
oraz rdéznego rodzaju formy rekreacyjno-kulturalne.

Swietlica w Czapurach uruchomiona zostala 1 wrzesnia 2006 r. w budynku Parafii
p. w. Sw. Augustyna w Czapurach przy ul. Poznafiskiej 74. Swietlica czynna byta codziennie
od poniedziatku do piatku po 4 godziny dziennie. Na zajgcia uczgszezato $rednio od 25 do 35
dzieci. W ramach zaje¢ Swietlicowych dzieci odrabialy lekcje, organizowaly sposoby
spedzenia wolnego czasu oraz uczyly si¢ wspOlzycia w grupie. Dzieci uczgszczajace
do wszystkich $wietlic mialy zagwarantowana bezplatng opiek¢ wychowawcza, pomoc
psychologa, posilek, pomoce dydaktyczne oraz rdznego rodzaju formy
rekreacyjno-kulturalne. W ramach form rekreacyjno-kulturalnych dzieci byty na wycieczce
w Poznaniu, w ZOO, w stadninie koni oraz na basenie w Swarzedzu. W ramach
dofinansowania $wietlicy zakupiono stoly o warto$ci: 2 042,28 zl



W roku 2006 przeprowadzono 120 spotkan, podczas ktoérych prowadzone byly zajecia
psychologiczne dla dzieci i mlodziezy uczgszczajacej do Swietlic socjoterapeutycznych
w Mosinie, Rogalinku, Pecnej, Daszewicach, Dymaczewie Starym i Rogalinie (18 zajeé
w $wietlicy w Mosinie, 17 zaje¢ w $wietlicy w Rogalinku, 20 zajeé w $wietlicy w Pecnej,
16 zaje¢ w Swietlicy w Daszewicach, 20 zaje¢ w $wietlicy w Dymaczewie Starym, 8 zajeé
w $wietlicy w Czapurach oraz 21 zaje¢ w $wietlicy w Rogalinie) po 2 godziny kazde, co daje
240 godzin. Prowadzone zajecia z dzie¢mi obejmowaly zajecia polegajace na budowaniu
wilasnej warto$ci, swoich mocnych stron oraz umiegjg¢tnosci rozwigzywania problemoéw,
a takze poglebianie wiedzy na temat roznych uzaleznien. Zajecia dostosowane byly
do mozliwosci poznawczych i potrzeb dzieci, wykorzystujac technike ,,collage-u”,
psychodrame, scenki teatralne, zabawg¢ w redagowanie gazetki, czy haset. W zalezno$ci
od potrzeb zajecia prowadzone byly w grupach wiekowych. Poza zajeciami grupowymi
przeprowadzane byly rozmowy z osobami, ktére same zglosity cheé kontaktu
indywidualnego. W $wietlicy w Mosinie i w Rogalinku udzielane byly konsultacje
indywidualne dla rodzicow oraz trening umiejgtnosci wychowawczych polegajacy
na udzielaniu wsparcia psychicznego i porad wychowawczych.

Zadanie III: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne;j
i edukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Program profilaktyczny ,,Nasze spotkania” zostal zrealizowany w 2 gimnazjach:
w Daszewicach i Pecnej. Objeto nimi iacznie 3 klasy drugie prowadzac w kazdej klasie
6 godzin zaje¢ w okresie listopad — grudzien 2006 r. Zajecia odbywaly sie z cala klasa
(ze wzgledow organizacyjnych) prowadzone przez 2 psychologéw. Program mial charakter
warsztatowo-treningowy i cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem milodziezy. Pozwolit
na nabycie umiej¢tno$ci asertywnego odmawiania, negocjacyjnego postgpowania w sytuacji
konfliktowej, uczyl wgladu w siebie i konstruktywnej samooceny oraz odpowiedzialnych
zachowan sytuacji presji grupy. Nabycie tej wiedzy i umiej¢tnosci pomoze mlodziezy
skuteczniej chronié sig przed sigganiem po alkohol 1 inne substancje psychoaktywne.
Przeprowadzone zostaly rowniez zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien ,,Spojrz inaczej”
w klasach piatych i széstych w szkolach podstawowych w: Krosinku, Kro$nie, Daszewicach,
Rogalinku 1 w Szkole Podstawowej nr 1 w Mosinie.

Lacznie odbylo si¢ 25 godzin zaje¢, w ktorych uczestniczyto ok. 480 ucznidw.

W dniach 26 — 27 kwietnia 2006 r. Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego
w Poznaniu przeprowadzil szkolenie dla 4 czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Mosinie. Program obejmowal: podstawy prawne i zalozenia
systemu rozwigzywania problemow uzaleznien w Polsce, nowelizacja ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, zadania gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych w $wietle znowelizowane] ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, zasady monitorowania 1 kontroli rynku napojow
alkoholowych w kontekScie sprzedazy mnieletnim, budowanie lokalnych koalicji
trzezwoéciowych w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, psychologiczne
1 spoteczne mechanizmy uzaleznienia od alkoholu, zalozenia procesu leczenia o0séb
uzaleznionych 1 pomocy psychologicznej cztonkom ich rodzin, zobowiazania sadowe
do leczenia odwykowego, elementy treningu komunikacji interpersonalnej oraz elementy
treningu asertywnosci, metody prowadzenia rozmow motywujacych do podjecia leczenia,
portret psychologiczny ofiary 1 sprawcy przemocy, cykle przemocy, dzialania wspierajace
wdrazanie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie ,,Niebieskie Karty” w policji.



Wielkopolska Fundacja ,ETOH” w Poznaniu zorganizowala rowniez dla czlonkdw
»gminnych komisji” szkolenie na temat: ,Lokalna strategia rozwiazywania problemoéw
narkomanii”.

Ponadto przeprowadzono szkolenia rodzicow dzieci uczgszczajacych do $wietlic na terenie
gminy na temat funkcjonowania dzieci z rodzin alkoholowych i pomocy takim dzieciom
oraz rozwijania umiejgtnosci wychowawczych i wspierania w rozwigzywaniu trudnych
problemow.

Wzorem lat ubieglych dzieci 1 mlodziez ze wszystkich szkét na terenie gminy wzigly udziat
w Kampanii Spotecznej ,,Zachowaj Trzezwy Umys}” organizowanej przez Stowarzyszenie
Producentéw i Dziennikarzy Radiowych przy wspotudziale Fundacji ,, Trzezwy umyst”.

W ramach uczestnictwa uczniowie otrzymali materialy edukacyjne i konkursowe potrzebne
do przystapienia do tej akcji. Dala ona mozliwos¢ uczestnictwa nie tylko dzieciom
i mlodziezy, ale takze nauczycielom, rodzicom, sprzedawcom alkoholu i jednocze$nie
w mediach promowano Gming Mosina. Rola mediéw i w profilaktyce ma ogromne znaczenie,
poniewaz aktywne przeciwdzialanie jest jedyng droga do realnego zapobiegania patologiom
wérod miodziezy. W roku 2006 za udzial w powyzszej kampanii, kilkoro dzieci z Gminy
Mosina otrzymato nagrody 1 wyrdznienia.

Ponadto dla uczniéw klas gimnazjalnych Gminy Mosina zorganizowano trzy spektakle
pod tytulem ,Wyrok niewiernosci” przeprowadzone przez Centrum O$wiaty Kultury
1 Rozwoju ,,Odyseusz” z Palgza w wojewodztwie matopolskim. Tematem przedstawienia
bylo zagrozenie uzaleznieniem od narkotykéw, partnerskie stosunki wsréd milodziezy
oraz wizja sposobu na Zycie osOb uzaleznionych, a celem: rozpoznanie mechanizmu
uzaleznienia oraz konsekwencji ptynacych z naduzywania narkotykéw. Spektakl cieszyt sie
duzym zainteresowaniem ws$réd mlodziezy i byl tematem do omowienia problemu
na lekcjach wychowawczych.

Zadanie IV: Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.

Stowarzyszenic Abstynentéow ,Pomocne Dlonie” otrzymato wsparcie finansowe
pokrywajace koszty transportu na Ogoélnopolskie Dni Skupienia w Licheniu dla os6b
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych, dofinansowano programy profilaktyczne dla cztonkow
stowarzyszenia oraz ich rodzin, sfinansowano szkolenie dla kadry punktu
informacyjno-konsultacyjnego oraz sfinansowano zakup drobnego sprzetu gospodarstwa
domowego. Ogolny koszt wsparcia dla Stowarzyszenia Abstynentéw ,,Pomocne Dilonie”
wyniost 2 413,28 zl.

W ramach wspolpracy z Komisariatem Policji w Mosinie, wspierajacym zadania Gminnej

Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mosinie, sfinansowano zakup

narkotestow za ogdlng kwotg: 1430,00 zt. Ponadto policjanci Komisariatu Policji w Mosinie,

przy wspolpracy z Gminna Komisjg Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Mosinie,

przeprowadzili nastgpujace dziatania:

- przeprowadzili 86 kontroli punktéw sprzedazy alkoholu;

- natozyli 160 mandatow zwigzanych z naruszeniem ustawy o wychowaniu w trzezwosci
na taczna kwote 12 240,00 zi;

- w 69 przypadkach stwierdzili wykroczenia w zwiazku z ustawa o wychowaniu
w trzezwoscl 1 zastosowano Srodki pozakarne (pouczenia);



- ujawniono 90 przypadkéw dokonania przestepstw zwiazanych z problemem alkoholowym,
w tym:
- 89 przypadkéw dotyczyto kierowania pojazdami w stanie nietrzezwym,
- 1 przypadek to rozpijanie nieletniego przez osobe dorosta,
- 3 przypadki kierowania pojazdami w stanie po spozyciu alkoholu, gdzie wnioski zostaty
skierowane do Sadu Rejonowego w Sremie za popelnione wykroczenia.
Ponadto:
- przeprowadzono 1060 interwencji, w tym:
254 w miejscach publicznych,
264 domowych,
542 w innych miejscach.

Rozliczenie finansowe
»Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na rok 2006”

Plan Wykonanie
1. Dochody 280.000,00 297.278,56
2. Wydatki 280.000,00 250.537,45

Rozliczenie wydatkow

§ 4110 6.799,56
- sktadki ZUS 6.799,56
§ 4120 673,38
- skladki na fundusz placy 673,38
§ 4170 umowy-zlecenia 126.046,46
- opinie bieglego psychiatry 980,00
- opinia bieglego psychologa 980,00
- zajecia psychologiczne w swietlicach 10.080,00
- prowadzenie 2 Punktéw Konsultacyjnych 1 Grup Wsparcia 18.280,00
- wychowawczynie $wietlic, 63.121,76
- cztonkowie GKRPA, 27.088,60
- dofinansowanie dziatan terapeutycznych 3.000,00

dla mieszkancéw Gminy Mosina korzystajacych z pomocy
w Poradni Terapii Uzaleznien "WILDA”
- inne umowy-zlecenia (wyklady, warsztaty terapeutyczne) 2.516,10

§ 4210 Zakup materialéw i wyposazenia 36.036,82

- zakup artykutéw spozywczych 14.910,81
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- zakup materialdw biurowych 5.854,76
- zakup opatu, wody, wywoz nieczystosci 7.709,07
- wspdlpraca z Komisariatem Policji: zakup narkotestow 1.430,00
- zakup stotéw dla swietlicy w Czapurach 2.042,28
- zakup innych artykulow (bilety do kina, bilety do cyrku, 4.089,90
srodki czystosci, bilety wstepu na basen, na kregielnig z 7 §wietlic itp.)
§ 4260 2.409,68
- zakup wody 2.409,68
§ 4300 Zakup uslug pozostalych 76.715,55
- koszty utrzymania $wietlic 19.000,00
- kolonie letnie 32.400,00
- przeprowadzenie dziatan terapeutycznych dla rodzin i 0s6b 4.791,45
uzaleznionych w formie dwoch dwudniowych maratonow
- programy profilaktyczne 11.183,95
- szkolenia 1.350,00
- ustugi rozne i drobne prace (naprawy, prace gospodarskie, 7.990,15
wywoéz nieczystoscl, ustugi transportowe itp.)
§ 4410 1.124,00
- delegacje 1.124,00
§ 4430 732,00
- oplaty i sktadki ubezpieczeniowe 732,00

Z zalozonej kwoty 280.000,00 zI nie wykorzystano 29.462,55 zl.

Z zaplanowanych Srodkéw w roku 2006 mialo wplynaé 280.000,00 zI, a wplynelo
297.278,56 z1, tj. 0 17.278,56 zl wigcej anizeli zaplanowano:

W zwigzku z powyzszym niewykorzystano 46.741,45 zl, ktére przechodzg na rok 2007

Oszczednosci:

- maratony -ok. 1.000,00
- wynagrodzenie czlonkéw GKRPA -ok. 2.000,00
- wynagrodzenie wychowawcéw $wietlic - ok. 12.878,00
- wynagrodzenia bieglych -ok. 1.200,00
- wynagrodzenie terapeuty -ok. 1.200,00
- wynagrodzenie terapeutow -ok. 2.500,00
- §rodki przeznaczone na dzialania -ok. 3.000,00

kulturalno-rekreacyjne
- artykuly biurowe -ok. 1.000,00
- inne (oplaty sadowe, oplaty pocztowe, -ok. 4.684,55
ubezpieczenia)

Razem: 29.462,55



